[image: ]社團法人台南市熱蘭遮失智症協會

照顧技巧訓練課程簡章
家庭照顧者總是要面對各種突發狀況，長久的照顧會發現需要許多的技巧協助，才能讓照護過程輕鬆愉快，針對不同問題規畫主題講課，期待能夠給予更多協助，幫助家屬及病友有個愉快的照顧經驗。
1、 主辦單位：社團法人台南市熱蘭遮失智症協會
2、 指導單位：臺南市政府社會局、臺南市政府照顧服務管理中心
3、 補助單位：臺南市政府照顧服務管理中心
4、 活動時間： 9：30-11：30
5、 活動地點：無障礙福利之家C棟2樓大教室
6、 活動費用：免費
7、 參加對象：家庭照顧者。
8、 [bookmark: _GoBack]備註：課程結束後提供志工時數條。
9、 報名方式：
1. 線上報名網址：https://goo.gl/forms/BumOZrO4tqn7lohD2  
2. 持報名表至本會(地址：臺南市東區林森路二段500號C棟1樓)或傳真(06)208-2405報名。
3. 來電(06)208-3001報名。
** 填完表單後，請來電(06)208-3001確認報名完成! **
10、 活動內容
	時間
	內容
	講師

	6/20(三)
	吃軟不吃硬，吞嚥困難怎麼辦
	蕭華岑老師

	7/18(三)
	有了足部護理，才能健康走
	邱千桂老師

	8/22(三)
	長輩不聽話？不洗澡？-我該怎麼辦？
	黃婉茹老師

	9/12(三)
	長輩大小便不順，該怎麼解決？
	邱智鈴老師

	10/17(三)
	居家/社區/機構-各種服務差別在哪裡？
	吳玉梅老師

	11/21(三)
	如何帶領長輩居家運動
	楊雅萍老師

	12/05(三)
	社會資源怎麼選
	洪千惠秘書



照顧技巧訓練課程報名
姓名：                          性別：                     
連絡電話：                      照顧年資：                 
地址：(例：台南市東區)          報名場次：             
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