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社團法人台南市熱蘭遮失智症協會
失智症家屬照顧技巧訓練課程簡章
一、前言

台灣人口老化速度持續攀升，高齡化社會的來臨，因老化所引發的各項失能等照顧需求亦逐年攀升，其中失智長者與其照護需求亦逐年增加，臺南市老人人口比目前已達13.9%，家屬面對失智照護的問題，需要更多的支持服務，本會除承辦家庭照顧者支持服務外，將於今年開辦瑞智互助家庭。失智症因疾病的特殊性，家屬及照顧者需要認識學習正確的知識與照顧技巧，協會辦理此課程，期能給予家屬及照顧者在失智照顧上最大的支持，為病友及家屬打造友善失智環境。
二、計畫目的：

1. 透過訓練課程，認識失智症行為症狀及日常照顧技巧，提升照顧者知能，減輕照顧負荷。
2. 透過訓練課程，認識瑞智互助家庭等社會資源，增進照顧者了解支持服務，提昇生活品質。 

三、補助單位：衛生福利部社會及家庭署、臺南市政府社會局
四、指導單位：臺南市政府照顧服務管理中心、中華社會福利聯合勸募協會
五、主辦單位：社團法人台南市熱蘭遮失智症協會
六、協辦單位：成大醫院失智症中心

七、課程時間：民國106年4月27日(四)8：20~17：30

八、課程地點：臺南市政府無障礙福利之家B棟三樓大會議室
              (臺南市東區林森路二段500號)

九、參加對象：失智長輩照顧者及家屬(含外籍看護)、親友等，約計50人。
十、課程費用：免費

十一、報名方式：
	1、協會報名
	親自至本會(地址：台南市北區公園南路39號6樓)填寫報名表報名。

	2、網路報名
	至協會官網http://www.zda.org.tw最新消息\本課程報名連結，填寫線上表單報名並請來電(06)222-6016 傅玟瑜或陳玉惠社工確認完成報名。

	3、傳真報名
	填寫報名表傳真(06)222-6017報名並請來電(06)222-6016 傅玟瑜或陳玉惠社工確認完成報名。


十二、其他注意事項：

（1） 參訓學員需全程參與課程，始核發研習證明。

（2） 本課程可代訂便當，有需求者請於報名時勾選葷素食，並於報到時繳交餐費70元，為配合環保政策，請自行攜帶環保杯筷。
（3） 課程場所空調無法因應個人調整，請自行攜帶保暖外套。
（4） 未來有意參加本會瑞智互助家庭之家屬(含外籍看護)，請務必報名參與本課程，謝謝。

十二、課程內容：
	時間
	主題
	講師

	8：00~8：15
	報到
	主辦單位

	8：15~8：20
	理事長致詞
	白明奇理事長

	8：20~10：20
	認識失智症與預防
	嘉南療養院高年精神科主治醫師
蕭暉獻醫師

	10：20~12：20
	精神行為症狀因應與
日常生活照顧技巧
	長榮大學護理學系
林妍君老師

	12：20~13：20
	午休
	

	13：20~15：20
	日常生活促進及活動安排與
居家環境安全
	聖功醫院社區健康部職能治療師
蘇姵綺老師

	15：20~17：20
	認識社會資源
	臺南市全人照護關懷服務協會
甘士照理事長

	17：20~17：30
	填寫滿意度調查
	主辦單位

	17：30~
	賦歸
	


社團法人台南市熱蘭遮失智症協會
失智症家屬照顧技巧訓練課程報名表

	姓名
	
	性別
	□男      □女

	身分證字號
	
	出生年月日
	

	服務單位
	
	職稱
	

	聯絡電話
	
	聯絡手機
	

	聯絡地址
	

	E-mail信箱
	

	報名身分
	失智症者之□照顧者 □家屬 □親友 □外籍看護

	相關證明需求
	□研習證明   □不需要

	代訂午餐
	□葷食  □素食 □不需要

(請於4/27報到時繳交餐費70元)


※報名截止日期：即日起至106年4月21日(五)或額滿為止
※課程費用：免費 

※報名方式:

	1、協會報名
	親自至本會(地址：台南市北區公園南路39號6樓)填寫報名表報名。

	2、網路報名
	至協會官網http://www.zda.org.tw最新消息\本課程報名連結，填寫線上表單報名並請來電(06)222-6016 傅玟瑜或陳玉惠社工確認完成報名。

	3、傳真報名
	填寫報名表傳真(06)222-6017報名並請來電(06)222-6016 傅玟瑜或陳玉惠社工確認完成報名。


